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¿Qué es?

El neurofeedback es un entrenamiento cerebral no
invasivo que utiliza la retroalimentación en tiempo real de
la actividad eléctrica cerebral. Su objetivo es fomentar la
autorregulación y optimizar el rendimiento neurocognitivo,
mejorando así la funcionalidad del sistema nervioso
central.



Fundamento
Neurocientífico

El neurofeedback se basa en el uso del
electroencefalograma (EEG) para registrar patrones de
actividad cortical. Este registro permite analizar la
funcionalidad del sistema nervioso central, facilitando la
identificación de patrones disfuncionales y la optimización
del rendimiento neurocognitivo.



¿Cómo funciona
una sesión? Paso inicial donde se realiza una

valoración clínica completa para
establecer objetivos terapéuticos
claros.

Evaluación
Colocación precisa de sensores
EEG en el cuero cabelludo para
registrar la actividad eléctrica
cerebral.

Sensores

La actividad cerebral se procesa en
tiempo real, proporcionando
retroalimentación visual o auditiva al
paciente.

Procesamiento
Se lleva a cabo una repetición
estructurada para reforzar
patrones de regulación cerebral más
eficientes.

Repetición



Aplicaciones del neurofeedback

El neurofeedback ayuda a mejorar la
concentración y la atención en
pacientes con TDAH y similares.

Atención
Este enfoque puede reducir los
niveles de estrés fisiológico y
promover una mayor sensación de
calma.

Ansiedad

Puede contribuir a regular los
patrones de sueño, facilitando un
descanso más reparador y natural.

Sueño

El neurofeedback apoya la
autorregulación emocional,
ayudando a los pacientes a manejar
mejor sus respuestas emocionales.

Emociones
Se puede usar como apoyo
complementario en la
rehabilitación cognitiva para mejorar
el rendimiento mental.

Rehabilitación
Mejora el desempeño mental en
contextos académicos y
profesionales, optimizando la
eficiencia cognitiva.

Rendimiento



Beneficios
esperados

Los beneficios del neurofeedback pueden incluir una
mejora significativa en la concentración y estabilidad
atencional. Este enfoque terapéutico también tiene el
potencial de optimizar la autorregulación fisiológica,
favoreciendo así una respuesta más efectiva al estrés
y una recuperación funcional adecuada.



Seguridad y confort
en Financial
Success Nuerotech

El neurofeedback es un procedimiento no invasivo
diseñado para garantizar la comodidad del paciente. Las
sesiones se llevan a cabo en un entorno clínico controlado,
supervisadas por profesionales para asegurar una
experiencia segura y eficaz en cada etapa del tratamiento.



Evaluación y
personalización
del tratamiento

Valoración inicial integral basada en
la historia clínica, síntomas, objetivos
y perfil funcional del paciente.

Valoración
Diseño de un protocolo
individualizado según hallazgos
clínicos y métricas de seguimiento
del paciente.

Protocolo

Ajuste progresivo del entrenamiento
según la respuesta del paciente
durante las sesiones de
neurofeedback.

Ajuste
Seguimiento estructurado para
observar la evolución clínica del
paciente y la tolerancia al
tratamiento.

Seguimiento



¡Agenda tu valoración
personalizada!

CORREO : consejero@financialsuccess.com.mx

TELÉFONO: 9931938735

Boulevard Juan Camilo Mouriño 52, Ciudad del
Carmen, Campeche



INSTAGRAM FACEBOOK

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES PARA MAS
INFORMACION: 
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